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MRI hodc Chup Hinh Cong Hwéng T la mét tha thuat
kiém tra y khoa gitp bac si tim va diéu tri nhiéu bénh
trang khac nhau. Cac may quét MRI s dung tt
trwdng manh va may tinh dé tao ra cac hinh anh chi
tiét. MRI khong st dung tia X @& chup hinh. Mét sb
ngwdi khong thé tién hanh MRI vi ¢é nhirng vat trong
co thé ho cé thé khéng an toan khi & gn nam cham
manh trong may MRI.

Mot s6 (rng dung ddi véi quét MRI la:
e Kiém tra bén trong nguc, bung va khung chau dé
tim khoi u, & dich hay nhiém trang

e Kiém tra va dé tim bénh, bat thwong céu trac, u
nang hoac khoi u

e Kiém tra tim dé tim bénh, bat thwéng céu tric
hoac khoi u

e Kiém tra ndo xem c6 khéi u, xut huyét, dot quy,
nhiém trung hay ung thw lan ra hay khéng

e Tim xwong (gdy) hodc xwong gay dang lanh

e Xem xét cac mdé mém xem co thuong ton day
chang hay khéng hoac dé phat hién khoi u

e Danh gia cac mach mau xem ¢o6 phinh mach, xo
clrng, ddng mau hay thwong ton hay khéng

e Lap ké hoach xa tri ung thw

e Chuan bj phau thuat va kiém tra két qua phau
thuat

Chi c6 céac ky thuat vién da
qua dao tao, co gidy phép
va chirng nhan mai dwoc
phép tién hanh quét MRI
tai UNMH. Céac sinh vién
lam viéc vé&i cac ky thuat
vién c6 gidy phép.

Quét MRI Nao

CHUAN BI KIEM TRA

Dé tién hanh kiém tra MRI, quy vi s& duoc yéu cau dién
vao mét mau don. Théng tin quy vi cung cAp cho ching
t6i trén mau don nay gilp ching t6i ddm béo quy vi dwoc
an toan dé tién hanh kiém tra MRI. Vui ldng thdng bao
cho chiing t6i néu quy vi can ching téi gitip dién gidy to.
Hay thong bao cho ching i néu quy vi ¢6 céac bd phan
céy ghép trong co’ thé. Chuing t6i can phai xem xét cac
b6 phan d6 dé gitp dadm bao chiing dwoc an toan khi vao
phong quét MRI.. Diéu nay c6 thé gay ra tri hoan vé thoi
gian bt dau chup quét clia quy vi. Tuy nhién, diéu quan
trong la chung t6i phai d@m bao sy an toan ctia quy vi
trong qua trinh tién hanh MRI. Trwéc khi kiém tra, quy vi
c6 thé dwoc yéu ciu thay 4o choang. Quy vi sé dwoc
yé&u cau thao trang strc, kinh mét va tit ca nhivng vat
khéc ra khdi quan do dé chung khéng lam anh hwéng
dén tha thuat MRI. T4t ca tw trang cta quy vi sé duoc
dat vao mét ti khéa dé cAt gir an toan. Quy vi co thé
nh& ban bé hay ngudi than cét trong phong che. Quy vi
6 thé can phai lay mau mau trwéc khi chiing t6i bat dau
tién hanh MRI cho quy vi d& dam bao than clia quy vi
hoat déng tét. Vui long théng bao cho k§ thuat vién clia
quy vi néu quy vi mac bénh tiéu dudng, co cac van dé vé
than hoac néu trwéc day quy vi co phan (rng véi chét
phan quang ho&c thuéc nhuém MRI. Déi khi quy vi cd
thé can phai nhin an hodc uéng trudc khi tién hanh kiém
tra MRI. Ngoai ra, mét s6 bénh nhan phai udng mét dung
dich dac biét trwéc khi tién hanh MRI. Quy vi sé nhan
dwoc mét cude goi hai ngay trwdc khi kiém tra d& cho
quy vi biét phai lam gi d& tién hanh kiém tra. Triv phi quy
vi dwoc thdng bao khac, hay tiép tuc hoat déng hang
ngay binh thwéng clia minh va udng thudc nhw binh
thwong.

THU THUAT KIEM TRA BPUOC TIEN HANH NHU THE
NAO?

Khi ching t6i biét [a viéc tién hanh MRI cho quy vi sé
dwoc an toan, quy vi sé dwoc dwa dén phong kiém tra.
Quy vi s& duoc yéu cau ndm Ién ban kiém tra. Néu can,
c6 thé bat dau truyén thudc qua tinh mach IV va quy vj sé
dwoc chuyén vao may MRI. May nay trong gidng nhw
mot dwdng hdm ngan mé & hai dau. Trong qua trinh

MRI Pau Géi

kiém tra, may nay sé phat ra tién dap I&n. Quy vi sé
dwoc phat tai nghe dé& nghe nhac hoac nut tai dé cé
thé cam thay thoai mai hon trong qua trinh kiém tra.
Néu quy vi khéng thich khéng gian nhé (chirng s bi
giam git¥), hay théng bao cho k§ thuat vién biét dé ho
c6 thé gitp quy vi trong qua trinh kiém tra. Nhiéu bo
hinh chup sé dwoc chup trong qua trinh kiém tra. Déi
v&i mot s hinh, quy vi c6 thé phai nin thé trong thoi
gian ngén. Néu can st dung chét phdn quang hodc
thuéc nhuém dé tién hanh kiém tra, ky thuat vién sé
tiém thuéc vao gitra thoi gian kidm tra. Diéu quan
trong la quy vi phai ndm yén khi quy vi nghe thay
tiéng 6n phat ra tr may. Khéng dwoc ctv dong bo
phan co thé ma ching téi dang kiém tra vao bat ky
lic nao trong qua trinh kiém tra. Chuang téi cé thé
can phai str dung ném, day budc hodc cac tui cat dé
gilp gilr quy vi & dung vi tri. Vui long thire hién theo
moi hwdng dan trong qua trinh kiém tra. Nhw thé quy
vi s& tw gilp c6 dwoc nhitng hinh anh tt nhat. Cha
me ho&c nguwdi chdm séc cé thé & trong phong kiém
tra (sau khi ho da dwoc kiém tra xem c6 kim loai hay
bod phan cay ghép hay khéng) dé gitp tré em tién hanh
kiém tra.

CHUYEN GI XAY RA SAU KHI TIEN HANH MRI?
Mot nha y hoc phéng xa, mét bac st dwoc dao tao
chuyén nganh doc két qua kham X quang, sé danh gia
két qua MRI ctia quy vi va glri két qua bang vin ban
cho bac s clia quy vi. Quy vi sé& nhan dwoc két qua tw
bac si cua quy vi, khdng phai ttr nhan vién & khoa Y
Hoc Phoéng Xa.

MRI, VIEC MANG THAI VA CHO CON BU

Bénh nhan nir phai ludn théng bao cho k§ thuat vién
biét néu ho c6 thé mang thai hodc néu ho dang cho
con bi. Mat sb thd thuat kiém tra cé thé khong duwoc
tién hanh néu quy vi mang thai hodc dang cho con bu.




