Clinica de Salud Conductual sin Cita Previa
para Ninos y Adolescentes

Brindando apoyo psiquiatrico, psicoterapia y administracion de casos
a los pacientes del UNMH y a nuestra comunidad

HORARIO DE ATENCION DE LA CLINICA SIN CITA
Lunes de 9:00 a. m. a 11:00 a. m.

Martes de 9:00 a. m. a 11:00 a. m.
Miércoles de 2:00 p. m. a 4:00 p. m.

Jueves de 2:00 p. m. a 4:00 p. m.

Viernes de 9:00 a. m. a 11:00 a. m.
Se puede registrar 30 minutos antes de la hora de inicio de la clinica.

¢QUE ES LA CLINICA SIN CITA PREVIA?
» Laclinica sin cita previa es la nueva puerta de entrada para iniciar los servicios de salud
mental para pacientes ambulatorios
* Esla manera en que cualquier persona que busca atencidén puede comenzar su camino

hacia el cuidado de su salud mental
LO QUE OFRECEMOS

+ Consultas sobre medicamentos psiquiatricos
+ Terapia de una sola sesion, basada en evidencia y personalizada
+ Consultas flexibles sin cita previa
+ Referencias a recursos comunitarios para apoyo continuo
+ Un enfoque basado en el trabajo en equipo que garantiza una atencion completa
LO QUE LOS PACIENTES NECESITAN SABER
* Una consulta en la clinica sin cita previa es corta — por lo general dura alrededor de 15 a 45
minutos
* Nos centramos en ayudarle con lo que necesita en este momento
« Es posible que en distintas ocasiones lo atienda un profesional diferente, o incluso varios,
segun lo que usted necesite
* La clinica para pacientes ambulatorios le ofrece acceso a atencion inmediata
« La clinica funciona por orden de llegada y depende de la disponibilidad de los

profesionales de la salud

Direccion: 1031 Lamberton PIl. NE, Albuquerque, NM
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