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 یا  UNM Careچگونه بدانید که شما برای 

Out-of-County Care واجد شرایط هستید  

UNM Care  یاOut-of-County Care چه هستند؟ 

UNM Care  یاOut-of-County Care کنند تا بل های  هایی هستند که به مردم کمک می برنامه

خود را پرداخت کنند. شما ممکن است واجد شرایط این برنامه ها باشید.  UNM Hospitalطبی 

UNM Care  برای مردمانی است که درSandoval  یاBernalillo Counties  .زندگی می کنند

Out-of-County Care  برای مردمانی است که در سایرNM counties .اجد اگر و زندگی می کنند

و  UNM Hospitalsشرایط باشید، شما میتوانید برای پرداخت مصارف طبی و مراقبت صحی خود در 

clinics  .کمک دریافت کنید 

واجد  Out-of-County Careیا  UNM Careآیا شما برای 

 شرایط هستید؟

بدانید سپس شما می  ماهانه خانواده خود رادرآمد ناخالص اوّل، شما نیاز دارید تا اندازه تعداد خانوار و 

 توانید از جدول ذیل برای دانستن اینکه آیا شما واجد شرایط هستید استفاده کنید.

 

 اندازه تعداد خانوار

)چند نفر با شما در عین خانه یا 

 آپارتمان زندگی می کنند(

  درآمد ناخالص ماهانه خانوار

توسط هر  هر ماه )مقدار مجموع پیسه ای که

شخص در خانوار شما، قبل از برداشت مالیه یا 

 کسرهای دیگر به دست آمده است(

1 $0 - $3765 

2 $0 - $5110 

3 $0 - $6455 

4 $0 - $7800 

5 $0 - $9145 

6 $0 - $10,490 

7 $0 - $11,835 

8 $0 - $13,180 

 

نفره بالا می رود. بنابراین، اگر خانوار شما بزرگتر از آن است،  8جدول فقط تا به اندازه یک خانوار 

  .$ دالر را برای هر شخص اضافه دیگر اضافه نمائید1345مقدار شما نیاز دارید تا 

مقداری میباشد که  درآمد ناخالص

از اینکه تکس و  قبلشما آن را 

دیگر کسرها برداشته شود بدست 

می آورید. سایر کسرها می تواند 

پیسه ای باشد که برای مواردی 

مانند پلان های تقاعد یا بیمه صحی 

  برداشته می شود.

درآمد شما نیاز دارید تا مقدار 

برای هر عضو از  ناخالص ماهانه

خود را بدانید سپس شما  خانوار

ها را به یکدیگر  توانید آن می

ناخالص  اضافه نموده تا درآمد

 ماهانه خانوار خود را بدانید.



وری     2024آخرین به روز رسانی فبر

 
This translation was completed by LanguageLine Solutions.  

Dari 

2 

 دالر 13,180$ بهدالر را  $1345است، بطور مثال، شما مقدار  9اگر اندازه تعداد خانوار شما 

 است، شما یک 10نفره( اضافه میکنید. اگر اندازه تعداد خانوار شما  8)بیشترین مقدار برای خانوار 

دریافت کنید. و  دالر15,870$ $ تا به 0دالر دیگر هم بالای اضافه میکنید تا یک محدوده  $1345 مقدار

 به همین ترتیب.

 به کمک نیاز دارید تا بفهمید آیا واجد شرایط هستید؟

 ما می توانیم کمک کنیم! فقط مراحل ذیل را پیش ببرید. -مشکلی نیست 

 1مرحله 

 این است اندازه تعداد خانوار اولین مرحله این است که بدانید اندازه تعداد خانوار شما چقدر است.

 که چه تعداد شخص با شما زندگی میکند. 

 1حالت 

 :هستید، خانوار شما ممکن است که شامل اشخاص ذیل باشد سال یا بالاتر 18 اگر که شما

 شما 

 همسر شما 

 این می تواند یک طفل یا یکی از اقوام باشد که در فورم های مالیه خود ادعا می  .وابستگان شما

کنید که وابسته است. برای این دو برنامه، یک وابسته باید با شما زندگی کند تا به عنوان بخشی 

از خانوار شما محسوب شود. یک وابسته کسی است که شما از او مراقبت و حمایت مالی می 

 غذا، کرایه خانه، لباس و مکتب آنها بطور مثال پرداخت میکند. شما برای—کنید

شرایط خاصی وجود دارد که به شما امکان می دهد شخصی را به عنوان یک فرد وابسته ادعا 

کنید. اگر در مورد اینکه آیا فردی در خانواده شما وابسته است یا خیر سوال دارید، لطفاً به ما 

 اطلاع دهید. 

 اطفال خود زندگی می کنید. این به این معنی است که 2بیایید بگوییم که شما با همسر و بطور مثال، 

  است. 4شخص در خانوار خود دارید. اندازه تعداد خانوار شما  4شما 

 2حالت 

 —هستید، خانوار شما ممکن است که شامل اشخاص ذیل باشد سال 18جوان تر از  اگر که شما

 شما 

  شماوالدین یا سرپرستان 

  دارند، باید آنها را نیز بشمارید. این می تواند یک  وابستگاناگر والدین یا سرپرستان شما

 وابسته دیگر )برادر یا خواهر( یا سایر اقارب باشد که آنها نیز با شما زندگی می کنند.

کوچکترتان  کنید و برادر بطور مثال، بیایید بگوییم که شما با مادر، پدر و برادر کوچکتر تان زندگی می

هم وابسته به والدین تان است. بنابراین، شما نیاز دارید تا برادرتان را به اضافه خودتان، مادر و پدر تان 

 است. 4حساب کنید. اندازه تعداد خانوار شما 

 

 ادامه -آیا شما واجد شرایط هستید 
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 2مرحله 

مقدار مجموع پیسه ای است که هر  درآمد خانوار خانوار شما هست.مرحله بعدی دانستن درآمد ناخالص 

 ناخالصشخص در خانوار شما به دست آورده اند. اما دقتّ کنید که ما به دنبال مقدار مجموع درآمد 

 هستیم، نه درآمد خالص.

از اینکه تکس و دیگر کسرها برداشته شود بدست می  قبلمقداری میباشد که شما آن را  درآمد ناخالص

آورید. سایر کسرها می تواند پیسه ای باشد که برای مواردی مانند پلان های تقاعد یا بیمه صحی برداشته 

خود را بدانید. سپس  برای هر عضو از خانوار درآمد ناخالص ماهانهمی شود. شما نیاز دارید تا مقدار 

 را به یکدیگر اضافه نموده تا مجموع درآمد ناخالص ماهانه خانوار خود را بدانید.ها  توانید آن شما می

اشخاص در خانوار شما، به شمول خودتان، ممکن است از هر یک از این منابع پیسه )درآمد( 

  -دریافت کنند

 )کار )دستمزد، معاش 

 امتیازات بیکاری 

 امتیازات امنیت اجتماعی 

 امتیازات کهنه سربازان 

 امتیازات اداره امور سرخپوستان 

 محاسبه درآمد ناخالص ماهانه خانوار

بیایید بگوییم که شما با مادر و پدر و برادر کوچکتر —بیایید دوباره از مثال خانوار خودمان استفاده کنیم

تان زندگی می کنید. و بیایید بگوییم این چیزی است که هر شخص در یک ماه در خانوار شما به دست 

 هستند.( مقدار ناخالصورد. )به یاد داشته باشید، اینها می آ

o  دالر درآمد کسب می کنید.1100شما از وظیفه خود $ 

o  دالر درآمد دارد. $0برادر شما 

o  دالر از وظیفه اش درآمد دارد.4000مادر شما $ 

o  دالر مزایای2400پدر شما $ Veteran’s Benefits دارد. 

 . این درآمد ناخالص ماهانه خانوار شما هستدالر دریافت خواهید کرد $7500آنها را با هم اضافه کنید و 

 3مرحله 

هستید. اگر که  Out-of-County Careیا  UNM Careآخرین مرحله این است که ببینیم آیا شما واجد 

خود را میدانید، شما میتوانید پیدا کنید که آیا شما  درآمد ناخالص ماهانه خانوارو  اندازه تعداد خانوارشما 

واجد شرایط هستید.

 ادامه - 2مرحله دانستن اینکه آیا شما واجد شرایط هستید، 
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812-xxxx 

برای این مرحله، باید به جدول اندازه تعداد خانوار مراجعه کنید. اگر شما مثال فامیلی مان را بخاطر 

دالر میباشد. بیایید ببینیم که  $7500و درآمد ماهانه خانواده آنها  4داشته باشید، اندازه تعداد خانوار آنها 

  .هستند UNM Careآیا آنها واجد شرایط برای 

  –در اینجا میتوانید بیابید که چگونه آن را انجام دهید 

 دوباره به جدول نگاه کنید. .1

 را در ستون سمت چپ جدول )اندازه تعداد خانوار( پیدا کنید.  4عدد  .2

از انگشت خود برای ردیابی ردیف در عرض و در ستون سمت راست )درآمد ناخالص ماهانه  .3

 استفاده کنید.  خانوار(

. این محدوده $ دالر را ببینید7800$ دالر تا 0درون جعبه در ستون سمت راست، شما باید مقدار 

نفره است. درآمد ناخالص ماهانه خانوار برای فامیلی  4درآمد ناخالص ماهانه برای یک خانوار 

ا واجد نفره قرار می گیرد، بنابراین آنه 4$ دالر است. این در محدوده خانوار 7500که مثال زدیم 

  شرایط هستند!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

را بدانید، شما  خودتانو درآمد ناخالص ماهانه خانوار  خودتانزمانیکه که شما اندازه تعداد خانوار 

 یا  UNM Careبرای  آیا شما واجد شرایطببینید که میتوانید که از جدول ذیل استفاده کنید تا 

Out-of-County Care  هستید. اگر شما واقعاً واجد شرایط هستید، شما می توانید برای پرداخت

 Out-of-County Careیا  UNM Careخود از طریق  UNM Hospitalمصارف صحی و طبی 

  کمک دریافت کنید.

 اندازه تعداد خانوار

)چند نفر با شما در عین خانه یا 

 آپارتمان زندگی می کنند(

  درآمد ناخالص ماهانه خانوار

توسط هر شخص  هر ماه)مقدار مجموع پیسه ای که 

در خانوار شما، قبل از برداشت مالیه یا کسرهای 

 دیگر به دست آمده است(

1 $0 - $3765 

2 $0 - $5110 

3 $0 - $6455 

4 $0 - $7800 

5 $0 - $9145 

6 $0 - $10,490 

7 $0 - $11,835 

8 $0 - $13,180 

 ادامه - 3 مرحلهدانستن اینکه آیا شما واجد شرایط هستید، 

 بیشتر می خواهید؟معلومات 

برای معلومات بیشتر در مورد 

UNM Care  و 

Out-of-County Care لطفاً از ،

 —وب سایت ما دیدن کنید

https://unmhealth.org/patie
-visitors/billing-nts
-financial-insurance/patient

assistance.html  
 

 هنوز سؤالات بیشتری دارید؟

اگر کدام سوال دارید، لطفاً از طریق 

 با .2521-272 505شماره 

UNM Financial Assistance 

  تماس بگیرید.

https://unmhealth.org/patients-visitors/billing-insurance/patient-financial-assistance.html
https://unmhealth.org/patients-visitors/billing-insurance/patient-financial-assistance.html
https://unmhealth.org/patients-visitors/billing-insurance/patient-financial-assistance.html
https://unmhealth.org/patients-visitors/billing-insurance/patient-financial-assistance.html

