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CHUP X-QUANG VU

Chup X quang vu la mét dang kiém tra st dung tia X
lidu rat thap dé xem xét mo vi. Tha thuat kiém tra
nay dwoc st dung dé gilp phat hién sém cac van dé&
& vi. Chup X quang va cé thé phat hién nhirng thay
dbi rat 1au trwde khi quy vi hodc bac si ctia quy vi c6
thé nhan thay co thay ddi, chang han nhw mét khéi u.
Mot sb tha thuat chup X quang vu dwoc goi la chup
X quang vu sang loc, danh cho bénh nhan nao
khong c6 triéu chirng. Chup X quang vi dé chén
doan duwoc tién hanh khi bénh nhan cé triéu chirng
bénh & vi. Nghién ctru cho thay rng chup X quang
vU hang ndm c6 thé gilp phat hién sém bénh ung
thw khi ¢ kha nang chiva lanh cao nhat. Phu ni nén
tién hanh chup X quang v hang nam bét dau & do
tudi 40. Phu ni¥ nao da mac ung thw vi hodc nhivng
nguwdi cé mét thanh vién gia dinh méc ung thw va co
thé trao d6i v&i bac s ciia minh vé& chup X quang vi
sang loc trwée 40 tudi. Tai Cac Bénh Vién UNM,
chwong trinh chup X quang va k§ thuat sé ca ching
t6i dwoc chirng nhan thdng qua FDA (Food and Drug
Administration - Co Quan Quan Ly Thyc Phdm va
Duwoc Phdm) va ACR (American College of
Radiology - Hiép H6i Y Hoc Phong Xa Hoa Ky).

Tai Cac Bénh Vién UNM, chi co
céac ky thuat vién cé tay nghé cao,
8l c6 chirng nhan & gidy phép méi
B dwoc tién hanh chup X quang vu.

Ml Hinh Chup X Quang Vi Ky Thuat S6

CHUAN BI KIEM TRA

Dé c6 két qua kiém tra t6t nhat co thé, ching toi
yéu ciu quy vi khéng dung bat ky chat khir mui,
thudc boi hay thudc bdt nao trén v hodc nach
vao ngay kiém tra. Vuilong théng bao cho kj
thuat vién néu quy vi cé bat ky van dé hay triéu
chirng nao trwde khi tién hanh kiém tra hodc néu
quy vi dang cho con bu hodc c6 cac bé phan céy
ghép. Néu cé thé, vui long mang theo hinh
chup X quang vu trwéc day ctia quy vi néu da
dworc tién hanh & noi khac khéng phai Cac
Bénh Vién UNM. Quy vi ciing c6 thé giri cac
hinh chup dé cho chung téi tai dia chi trén tap
tai lieu nay. Bac si ctia ching t6i sé mudn xem
xét cac hinh chup trwéc day caa quy vi. Néu
quy vi khong mang theo phim chup trwéc day
clia quy vi, didu nay c6 thé lam cham tré viéc
doc két qua chup X quang vu hién tai cia quy
vi.

THU THUAT KIEM TRA DUO'C TIEN HANH NHY
THE NAO?

Quy vi sé duogc dwa dén phong thay dé va dwoc
yéu cau cdi 4o tr eo trd 1én. Quy vi sé dwoc phat
40 choang. Ky thuat vién sé dwa quy vi dén phong
kiém tra noi sé& tién hanh kiém tra. Quy vi sé dwoc
dwa dén vi tri ké bén thiét bi chup X quang vi. Quy
vi s& d&t vi 1én mot tAm phéng va mot cai can sé
dwoc dung dé& dé gitv mé va clha quy vi trong qua
trinh chup hinh. Truwdng hop nay dwoc goi la ép
va rat quan trong. C&n phai ép dé vu trai ra dé cé
thé thay tit cd mé. Béng viéc nay, nhitng bét
thwerng nhd sé khong thé an phia sau cac md
khac. D& cé dwoc hinh anh tét nhat cé thé, quy vi
sé& can phai ding that yén va gil v trong vai giay
trong khi chup hinh. Quy vi sé dwoc chuyén sang
vai vi tri dé& chup hinh. Viéc nay dwoc thwe hién dé
tAt c& mo vl cla quy vi s& dwoc chup. Quy vi sé

cam thay c6 ap lwc 1én v do qua trinh ép. Mot
sb phu nir cé cdm thay khé chju. Pam bao
thdng bao cho bac si ctia quy vi néu quy vi bi
dau nhiéu do lwc ép. Chung t6i sé c6 géng hét
strc dé gitip quy vi tién hanh kiém déng thoi
cung cap cho bac si clia quy vi k&t qua kiém tra
hoan chinh nhat cé thé. Sau khi tién hanh chup
X quang v xong, quy vi c6 thé dwoc yéu cau
ch& vai phut trong khi ching téi ddm bao hinh
chup c6 chat lwong tét.

CHUYEN Gi XAY RA SAU KHI TIEN HANH
CHUP X QUANG VU?

M6t nha y hoc phéng xa, mét bac si da dwoc
dao tao dé doc cac két qua kiém tra y hoc
phéng xa, sé xem xét cac hinh chup X quang vu
clia quy vi. Nha y hoc phéng xa sé glri bao cao
béng v&n ban c6 két qua cho bac si da chi dinh
kiém tra cho quy vi. Chung t6i sé givi thw cho
quy Vi c6 két qua chup X quang ctia quy Vvi.

Néu quy vi c6 bat ky thidc mac nao vé thu nay,
vui long lién hé chang téi d& dwoc gitp d&.

CHUP X QUANG VU VA VIEC MANG THAI
Déi véi cac bénh nhan ni¥, néu quy vi dang
hoéc c6 thé mang thai, hay théng bao cho ky
thuat vién trudc khi tién hanh kiém tra.




